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Giht je 

metabolièka bolest zglobova o kojoj se nekada zbog povezanosti s 

dionizijevskim sklonostima, odnosno s preobilnom prehranom i vinskim 

užicima govorilo kao o bolesti kraljeva. Radi se o ponavljanim akutnim 

upalama najèe&scaron;æe samo jednog zgloba zbog odlaganja kristala soli 

mokraæne kiseline &ndash; natrijeva urata u tkiva zgloba i oko njih. Obièno je

zahvaæen nožni palac, a pri sljedeæim napadajima to mogu biti i drugi 

zglobovi &ndash; skoèni, koljena, laktovi i dr., najèe&scaron;æe samo jedan, ponekada

i vi&scaron;e. Cijeli tekst proèitajte na stranici Bitno o dijabetesu.com








http://bitnoodijabetesu.com/interna-medicina/giht-nije-samo-kraljevska-bolest 
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